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                                                          Z á p i s n i c a 
 

z rokovania sociálno-zdravotnej komisie  Miestneho zastupiteľstva Košice - Nad 

jazerom dňa 22.  5.  2019 

 

 

 

Sp. zn.  OVS 3499/411/2019 

 

 

 

Prítomní: 

 

predsedníčka: Lucia Kleinová                            

 

tajomníčka: Mgr. Ivica Krausová 

 

 

Členovia: 

poslanci: 

 

Silvia Hricková 

 

Členovia: 

neposlanci: 

 

Katarína Ďurčová 

Katarína Hermelyová 

Lucia Poštrková 

Erika Sabóčiková 

Irena Stolárová 

Mgr. Bibiána Vargová 

Mária Vozárová 

 

Ospravedlnená: 

 

Andrea Gajdošová 

Renáta Lenártová 

Martin Seman 

 

 

Program : 

 

 

1) Otvorenie a schválenie programu rokovania 

2) Kontrola plnenia uznesení 

3) Vyhodnotenie činnosti komisie marec - máj 2019 

4) Činnosť komisie - plán na druhý polrok 2019 

5) Diskusia, rôzne 

6) Záver  
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K bodu 1: 

 

Rokovanie komisie otvorila a  viedla predsedníčka Lucia Kleinová, ktorá predložila 

program rokovania komisie. Predsedníčka navrhla do programu doplniť bod – Zmena 

Rokovacieho poriadku komisií pri Miestnom zastupiteľstve Košice – Nad jazerom.  

 

Uznesenie č. 10/2019     

                                                                                                                      

Komisia sociálno-zdravotná Miestneho zastupiteľstva Mestskej časti Košice - Nad 

jazerom schválila doplnený program rokovania. Pred bod Vyhodnotenie činnosti komisie 

marec – máj 2019 sa vsúva bod Zmena Rokovacieho poriadku komisií pri Miestnom 

zastupiteľstve Mestskej časti Košice – Nad jazerom.  

 

1) Otvorenie a schválenie programu rokovania 

2) Kontrola plnenia uznesení 

3) Zmena Rokovacieho poriadku komisií pri Miestnom zastupiteľstve Mestskej 

časti Košice – Nad jazerom 

4) Vyhodnotenie činnosti komisie marec - máj 2019 

5) Činnosť komisie - plán na druhý polrok 2019 

6) Diskusia, rôzne 

7) Záver 

 

Výsledok hlasovania:                                                                                                                           

Prítomní: 9                                                                                                                                              

Za: 9                                                                                                                                                          

Proti: 0                                                                                                                                                 

Zdržal sa: 0 

 

K bodu 2: 

  

 Zo zasadnutia komisie dňa 24. 4. 2019 nevyplynuli na kontrolu žiadne uznesenia. 

  

  

K bodu 3: 

 

Predsedníčka komisie informovala prítomných o materiáloch na rokovanie Miestnej 

rady Mestskej časti Košice – Nad jazerom. Uviedla, že Návrh na zmenu Rokovacieho 

poriadku komisií Miestneho zastupiteľstva Mestskej časti Košice – Nad jazerom odzrkadľuje 

súčasný stav. Je to však správne právne formulované.  Jedná sa o rokovaniach komisií, ktoré 

budú automaticky prístupné verejnosti. Komisia ich však bude môcť v niektorých prípadoch 

vyhlásiť za neverejné. 
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Uznesenie č. 11/2019     

 

Sociálno-zdravotná komisia odporúča Miestnemu zastupiteľstvu Mestskej časti Košice 

– Nad jazerom prerokovať a schváliť zmenu Rokovacieho poriadku komisií Miestneho 

zastupiteľstva Mestskej časti Košice – Nad jazerom podľa predloženého návrhu.  

 

Výsledok hlasovania:                                                                                                                           

Prítomní: 9                                                                                                                                              

Za: 9                                                                                                                                                          

Proti: 0                                                                                                                                                 

Zdržal sa: 0 

 

 

K bodu 4: 

 

 Tajomníčka komisie informovala členov komisie o podujatiach, ktorých sa zúčastnili 

členovia a členky sociálno- zdravotnej komisie, resp. tých, ktoré boli organizované pod 

záštitou komisie. Jednalo sa o: 

 

- 26. 4. 2019 sa uskutočnila Jazerská kvapka krvi, na ktorú prišlo 32 občanov, reálne krv 

darovalo 20 z nich . Podujatia sa za komisiu zúčastnili p. Ďurčová, p. Hermélyová a p. 

Poštrková, ktorá krv aj darovala. 

- Deň Ukrajiny- podujatie organizované mestskou časťou pre širokú verejnosť sa 

uskutočnilo 30. 4. 2019. 

- Deň Jazerčanov sa uskutočnil 17. 5. 2019 a aktívne sa na ňom podieľali p. Kleinová, p. 

Ďurčová, p. Hermélyová, p. Seman, p. Sabóčiková, p. Hricková. 

- Košické Benátky, celomestské podujatie sa konalo 4. 5. 2019 v rekreačnej lokalite 

Jazero. Napriek upršanému počasiu malo podujatie veľký úspech. Podujatia sa za 

komisiu aktívne zúčastnili p. Kleinová, p. Seman. 

 
Predsedníčka komisie spolu s p. Hermélyovou sa podieľali na organizácii podujatia 

s názvom European Public Health 2019. Päťdňového podujatia sa zúčastnilo asi 30 občanov 

našej mestskej časti každý deň, tiež nezisková organizácia Facilitas. Každý deň sa niesol 

v duchu inej témy. 13 máj bol o fyzickej aktivite, p. Hermélyová zrealizovala ranné cvičenie 

a prechádzku, NO Facilitas stolnotenisový turnaj. 14. máj sa niesol témy zdravé prostredie 

a jeho vplyv na život. P. Hermélyová sa zapojila prezentáciou bylinkovej záhradky, ktorá je 

súčasťou komunitnej záhrady OZ Tvoja šanca. 15. mája p. Kleinová prednášala na tému 

zdravotná starostlivosť a 16. mája p. Hermélyová v rámci zdravého stravovania pripravila 

recept s cuketovými cestovinami. 17. máj bol dňom mentálneho zdravia. V rámci neho sa p. 

Kleinová venovala duševnému zdraviu mládeže. 

 

 

K bodu 5: 

 

  

  Prednášky so zdravotnou tematikou sa uskutočnia pravdepodobne v mesiaci september 

až október 2019. P. Vargová má dohodnutú firmu Falck SK, ktorá má záujem usporiadať 

školenie prvej pomoci pre cca 20 ľudí. P. Vozárová predbežne jednala s MUDr. Slivkom. 

Oslovení sú psychiater, psychológ, špeciálny pedagóg, logopédka (p. Poštrková) a kardiológ. 

V tejto súvislosti budú na júnové zasadnutie pozvaní aj RsDr. Ivan Hudec a p. Mária 
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Semanová, členovia samosprávy denného centra, resp. Klubu kresťanských seniorov, ktoré 

pôsobia v Mestskej časti Košice – Nad jazerom.   

 V mesiaci október sa bude realizovať aj turistická akcia, pravdepodobne bude cieľom 

Starý Smokovec, termín bude upresnený v septembri 2019.  

29. november bude patriť deťom a Mikulášskemu posedeniu.  

 

 

K bodu 6: 

 

 P. Poštrková predstavila akciu Hovorme ručičkami, ktorá sa vo Výmenníku Važecká 

uskutoční 6. 6. 2019. Zároveň pozvala prítomných na grilovačku v lesoparku pri fitparku 15. 

6. 2019.  

 

 

K bodu 7: 

 

 

Členovia komisie nevzniesli žiadne pripomienky ani návrhy, preto zasadnutie komisie 

p. Kleinová ukončila. 

 

 

 

V Košiciach 22. 5. 2019 

 

 

 

 

Zapísala:        Mgr. Ivica Krausová          Lucia Kleinová 

                        tajomníčka komisie                   predsedníčka komisie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


